


CIAO BAMBINI,
SONO DI NUOVO IL MAESTRO SIMONE.

SIETE PRONTIIII???

COMINCIAMO.



Cosa ci serve?

- Peteka
- Cuscini
- Cestino
- Scopa
- Sedie 
- Bottiglie
- Nastro adesivo





PARTENZA

ARRIVO





Con il nastro adesivo fate una linea 
per terra lunga quanto volete. 

CAMMINATE IN EQUILIBRIO 
SULLA LINEA. SE PERDETE 

L’EQUILIBRIO NON VI 
PREOCCUPATE! FATE UN 

SALTO GIGANTE E TORNATE 
SULLA LINEA.

PROVATE A 
TENERE IN 

EQUILIBRIO SULLA 
MANO UNA 
BOTTIGLIA



FATE LO 
SLALOM 
TRA LE 

BOTTIGLIESTRISCIATE 
SOTTO LA 
GALLERIA

PROVATE 
ANCHE A 

GAMBA ZOPPA



CAMMINATE 
METTENDO UN 
PIEDE SU OGNI 

CUSCINO

PROVATE 
ANCHE CON LA 

CAMMINATA 
LATERALE E 

ALL’INDIETRO



FATE 
CANESTRO 

PER RENDERLO 
PIU’ DIFFICILE 

ALLONTANATEVI




